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養子縁組した子の護育費は

【質問】私は、離婚した妻との聞に、男の子 (8

歳)、女の子 (5歳)がいます。妻は、令和元

年1月10日に再婚して、岡田再婚相手が、私

の子供二人と養子縁組届けを提出しました。私

は、令和3年5月22日になって、友人から、

妻の再婚と、子供の養子縁組の事実を知りまし

た。聞く所によると、私は養育費を支払わなく

てよいとのととですが本当ですか。毎月 10万

円支払う約束をして、ず、っと支払をしてきまし

たが、取り戻しもできますか。

【回答】元妻が再婚して、再婚相手とお子さん

が養子縁組することは、よくあります。

このような場合、実の父親から養父となった

者ヘ、第一時的扶養義務が移ります。具体的に

申し上げると、それまで養育費を支払っていた

実父は、養子縁組後は、養育践を支払わなくて

もよくなります。このことを知らない方は意外

と多く、元妻や養父になった者も、依然として、

実父に対して養育費老請求し続けられる、と

思っている方がおられます。

ただ、離婚した後、元妻が再婚したことはす

ぐには分かりませんし、子どもが再婚相手と養

子縁組したかどうかも分からないのが通常で

す。離婚する場合、まれに書面で「再婚したり、

住所在移転したときは、お互いに連絡する」と

いう約束をすることもありますが、守られない

ことも多いのです。定期的に元妻の戸籍謄本や

住民票を取れば確認できますが、なかなかそれ

も難しいでしょう。

このため、元妻が再婚し、再婚相手と養子縁

組したことを知らずに、ず、っと養育費を支払い

続けるケースが多いのでしょう。

ところで、ご質問の事例では、再婚相手と養子

縁組した時点で、相談者の養育践を支払う義務が

無くなると考えるのが、理論的だと思います。た

だ、事al縦者と養親の収入・資力が十分でないとき

は、実親が負担することがあるでしょう。

令和元年の東京家裁での審判によると、実親

の養育費支払義務は、養子縁組された日に免除

されるとしました。

ところが、 ζの審判に対して抗告がなされ、

東京高裁では逆転しました。既に支払われて貨

消された過去の養育費は、 720万円に及ぶこ

とを考慮したようで、多額の返還義務を負わせ

ることにより不測の損害を被らせることになる

こと、実親は元妻が、再婚や養子縁組の可能性

を認識しながら、 3年以上支払い続けたことか

ら、実親は養子縁組の成立時期等に重きを置い

ていなかったとして、支払義務が無くなるの

は、養育費支払免除の調停を申立した時としま

した。最高裁は、許可抗告の事例で、養育費減

免の時期について、原則として養子縁組等の事

情変更時に遡及(さかのぼる)として、諸事情

を総合して、変更(養育費減免)の遡及効を制

限する事情が認められるかを、判断の枠組みと

しているものと思われます。

東京高裁の判断は、理論的には疑問がありま

すが、実親は、再婚や養子縁組の可能性を認識

しながら、支払い続けた点などを、諸事情とし

て考慮したものと思われます。
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